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Ozet

Mahalle parklan, kent yasaminda bireylerin rekreatif aktiviteler gergeklestirebilecegi
Onemli alanlardir. Yerel yénetimler tarafindan mahalle parklarina yerlestirilen spor
aletleri sayesinde spor alanlan olusturulmakta olup, bu calisma mahalle
parklarindaki sporalanlarinin bulunduklan yer ile uyumlu olup olmadigini incelemeyi
amaglamaktadir. Bu dodrultuda karma yontem kullanilarak ydritiilen galismada,
literatur incelemesi yoluyla mahalle parklarindaki spor alanlarinin tagimasi gereken
dzellikler belilenmis ve bu dzellikler Izmir/Konak Mehmet Ali Akman Mahallesi'ndeki
Tank Zafer Tunaya Parki ve Aydin/Efeler Kemer Mahallesi'ndeki Goztepeli Atalay
Parki ile Kosu Yolu spor alanlarinda yapilan alan calismasiyla degerlendirilmistir.
Calisma, mahalle parklarinda spor alanlan olusturuimadan veya tasarlanmadan
6nce,  mahallenin karakteristk  &zelliklerinin belilenmesi  gerektigini
vurgulamaktadir. Bu badlamda, calisma sonucunda gelistirilen &nerilerin yerel
yonetimlere spor alanlarnin olusturulmasi ve tasarlanmasinda yol gdésterici bir
kilavuz islevi gorebilecedi 6ngorilmektedir.
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Abstract

Neighborhood parks are essential spaces within urban life where individuals can
engage in recreational activities. Equipped with sports equipment installed by local
governments, these parks offer designated areas for physical activity. This study
aims to examine the alignment of sports areas within neighborhood parks with their
surrounding context. Employing a mixed-method approach, this research first
identifies essential design and safety features for sports areas in neighborhood
parks through a comprehensive literature review. These identified features are then
assessed in field studies conducted at the Tarik Zafer Tunaya Park in the Mehmet
Ali Akman Neighborhood in Izmir/Konak and the Goztepeli Atalay Park and Running
Track in the Kemer Neighborhood in Aydin/Efeler. The study emphasizes the
importance of defining the unique characteristics of each neighborhood before
planning or designing sports areas in parks. The recommendations developed in this
study are intended to serve as a practical guide for local governments in the creation
and design of sports areas within neighborhood parks.
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1. GIRIS

Kentsel yasamin getirdigi yogunluk ve hiz, bireylerin dogayla, gevreyle ve birbirleriyle etkilesim
kurdugdu alanlara olan ihtiyaci artirmaktadir. Bu baglamda, mahalle parklari, kent sakinlerine yesil
alan ve rekreasyon imkani sunarak yalnizca fiziksel dedil, ruhsal ve toplumsal bir rahatlama alani
saglamaktadir (Hung & Crompton, 2006). Diinyanin bircok sehrinde mahalle parklari, cocuklardan
yetiskinlere farkll yas gruplarinin bir araya gelerek sosyal etkilesimde bulundugu, fiziksel
aktivitelerle sagliklarini destekledikleri alanlar olarak 6ne cikmaktadir. Tirkiye'de ise mahalle
parklari, Osmanli‘dan ginimize kadar gelen mahalle kiltirinin ve komsuluk iliskilerinin
sekillendigi, geleneksel yasamin kent icerisinde varligini siirdiirdigli 6zgin alanlar olarak énemli
bir yere sahiptir (Bulut & Savas Yavuzgehre, 2022).

Mahalle kavrami, yalnizca idari ve cografi bir birim olarak degil, ayni zamanda bireylerin kiiltirel
ve toplumsal baglamda sekillenen kimliklerinin bir parcasi olarak tanimlanmaktadir. Alver’e (2010)
gore mahalle, “hem bir mekan bicimi hem de belli bir hayat tarzidir” ve bu 6zellik, mahalle
parklarina toplumsal bir iglev kazandirmaktadir. Bergen (2010), mahalleleri, “farkli sosyal
siniflardan insanlarin bir araya gelerek st kimlik insa ettidi” alanlar olarak tanimlarken; Baday
(2011), mahalleyi bireylerin gunlik yasanti ve toplumsal iligkilerle gevreyle en pratik yoldan
etkilesim kurdugu bir yapi olarak ele almaktadir. Tirkiye’de mahalle parklari, yalnizca sosyal
etkilesimleri desteklemekle kalmayip, ayni zamanda mahallede yasayan farkli yas gruplarini bir
araya getirerek bu alanlarda karsilikli bir aidiyet duygusu olusmasina katki saglar (Ayata¢ & Turan,
2020).

Bu parklar, bireylerin yalnizca sosyal ve psikolojik olarak degil, ayni zamanda fiziksel saglik
acisindan da faydalandiklari alanlar olarak éne cikmaktadir. Ornegin, Cevik ve arkadaglarinin
(2019) arastirmasi, parklarin ruhsal ve fiziksel sagliga olumlu etkilerini vurgulamaktadir. Mahalle
parklari, spor alanlariyla bireylere oturma, dinlenme, rekreasyon ve fiziksel aktivite imkani
sunarken, yerel yonetimlerin sagliklh bir toplum yapisi olusturma misyonuna da katkida
bulunmaktadir. Fiziksel aktiviteler, kaslarimizi ve eklemlerimizi kullanarak enerji harcadigimiz, bu
strecte kalp ve solunum hizimizin arttigi ve gesitli diizeylerde yorgunluk hissiyle sonuglanan
glnlik yasam aktiviteleri olarak tanimlanabilir (Ermis & Dereceli, 2023). Bu tlr aktivitelerin
sagladidi yararlar arasinda zihinsel dayanikliik kazandirmasi, mutluluga ve sosyal uyuma katkida
bulunmasi gibi unsurlar yer almakta olup (Dereceli & Eraslan, 2022), sporun iyilestirici etkisi birgok
calismada sturekli olarak ortaya konmustur (Dereceli ve ark., 2023). Ek olarak, Demir ve Filiz
(2004), fiziksel aktivitelerin kalp-damar saghdi basta olmak lzere kas ve eklem saghdina birgok
fizyolojik fayda sundugunu belirtmektedir. Bu kapsamda mahalle parklari, kent sakinlerinin fiziksel
ve psikolojik iyilik halini destekleyen vazgecilmez alanlar olarak deder kazanmaktadir. Ayrica,
fiziksel aktiviteye ayrilan bu alanlar, her yas grubundan bireylerin erisimine acik olmasi sebebiyle
toplumsal saghgi destekleyici bir rol tistlenmektedir.

Mahalle parklarindaki spor alanlarinin, kent sakinlerinin saglikli bir yasam strdirmeleri ve
fiziksel aktivite aligkanliklari kazanmalari agisindan sagladigi katkilar kadar, bu alanlarin giivenli ve
islevsel bir yapida dizenlenmesi de blylk énem tagimaktadir. Literatlirde, mahalle parklarinda
bulunan spor aletlerinin bilingsiz kullanimi sonucu meydana gelen saglik sorunlarina dikkat
cekilmektedir. Simsek ve arkadaslari (2011), spor alanlarinda bulunan aletlerin, kullanicilar igin
gerekli bilgilendirici levhalar ve brosiirlerle desteklenmesi gerektigini ifade etmislerdir. Ay’in
(2013) arastirmasinda ise, spor alanlarinin konumlandiriimasinda glvenlik ve sagliga uygun
alanlarin tercih edilmesinin, 6zellikle gocuklar agisindan riskleri azaltmada kritik bir rol oynadigi
belirtilmistir. Dogru ve arkadaslari (2015), bu tir alanlarin, bireylerde spor aliskanhgi
kazandirmasina ragmen, bilingsiz ve kontrolsiiz kullanim sonucu saglk sorunlarina yol
acabilecegine dikkat cekmislerdir. Bu kapsamda, spor aletlerinin kullanimi sirasinda uzman

115 =




Spor Alanlan ve Mahalle Parklari Degerlendirmesi

rehberliginin saglanmasinin 6nemine vurgu yapilmaktadir. Karahanoglu ve arkadaslari (2016),
mahalle parklarindaki spor alanlarinin obeziteyle miicadelede destekleyici bir rol oynayabilecegini
ifade ederken, bu alanlarin farkli yas gruplarinin ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tasarlanmasi
gerektigini 6ne siirmislerdir. Benzer sekilde, Aktas Ustiin ve arkadaslari (2018), spor aletlerinin
dogru kullanimi ile bireylerin fiziksel ve zihinsel sagligina katki saglanabilecedini belirterek, yerel
yonetimlerin bu alanlarda alaninda uzman Kkisileri gérevlendirmesinin gerekliligini vurgulamislardir.
TUm bu calismalar, mahalle parklarindaki spor alanlarinin, yalnizca fiziksel aktiviteler igin bir ortam
saglamakla kalmayip, giivenlik ve islevsellik boyutlariyla da kullanici sagligini gozeten kapsamli
diizenlemeler icermesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Bu literatiir 1siginda, mahalle parklarindaki spor alanlarinin yalnizca fiziksel aktiviteler igin bir
ortam saglamanin O&tesine gecerek, kullanicllarin saglkli yasam aliskanliklarini destekleyen
guvenli, islevsel ve toplumun farkl kesimlerinin ihtiyaclarini gézeten alanlar olarak tasarlanmasi
gerektigi anlasiimaktadir. Ancak, mahalle parklarinin spor islevine katkisinin, sosyo-kiiltlrel
baglamla uyumu ve vyerel yonetimler tarafindan sunulan destekleyici diizenlemelerin etkileri
tizerine kapsamli calismalar sinirhdir. Bu calisma, Izmir ve Aydin illerindeki mahalle parklarindaki
spor alanlarinin mevcut durumu ve kullanicilarin beklentileri temelinde bir degerlendirme yaparak,
mahalle parklarinin fiziksel, sosyal ve ruhsal sagliga katkilarini bitiincil bir yaklasimla incelemeyi
amaclamaktadir. Bdylece arastirma, kent ici yasam kalitesinin artirlmasina yoénelik oneriler
sunarak, mahalle parklarinin toplumsal islevini derinlemesine anlamayi hedeflemektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirma Tasarimi ve Amaci

Bu calismada, mahalle parklarinin sosyo-kiiltiirel baglama uyumunu dederlendirmek amaciyla
Izmir ve Aydin illerinde iki calisma alani segilmistir. Izmir/Konak Mehmet Ali Akman Mahallesi'nde
yer alan Tarik Zafer Tunaya Parki ile Aydin/Merkez Kemer Mahallesi'nde bulunan Gdztepeli Atalay
Parki calisma alani olarak belirlenmis ve arastirmada tg¢ asamall bir karma yontem kullaniimigtir.

1. “Mahalle badlaminda spor alanlari”"nin 6nemi ve bu alanlarin islevsellik, glvenlik gibi
Ozelliklerine dair literatiir taramasi yapilmig; tasarim kriterleri agisindan 6ne ¢ikan faktorler
belirlenmistir.

2. Secilen mahallelerin demografik ve sosyo-kiltiirel 6zelliklerini ve parklarin cevreyle
uyumunu analiz etmek amaciyla bir haritalama calismasi yapilmistir. Bu asama, spor
alanlarinin toplumsal baglama uygunlugunu degerlendirmek icin gerekli veriyi saglamistir.

3. Izmir'deki Tarik Zafer Tunaya Parki ve Aydin‘daki Goztepeli Atalay Parki'nda gézlem
calismalari yapilarak, spor aletlerinin yerlestirilme bicimi, glvenlik unsurlari ve kullaniclya
sagladigi faydalar gozlemlenmistir.

2.1.1. Mahalle Baglaminda Spor Alanlari

Bu arastirmada mahalle baglaminda spor alanlarinin dederlendiriimesi igin ‘baglam’ kavramina
odaklaniimistir. Turk Dil Kurumu (TDK), baglami “...anlamini, dederini belirleyen birim veya
birimler bitin{...” olarak tanimlamaktadir (Tirk Dil Kurumu | Sozliik, 2023). Mimari baglam
kavrami ise ilk kez Venturi’'nin “Context in Architectural Composition” adli tezinde kullaniimis olup,
bir yapinin bulundugu cevreyle uyum icinde olmasi gerektigini ifade etmektedir (Glimis, 2019).
Alag6z ve Gliner (2022), baglami “cok katmanli okuma gerektiren... iliskisel yaklagimlar bitini”
olarak degerlendirirken, Giileg (2011), baglami bir calismanin konumunu ve igerigini
gerekgelendiren temel bir etken olarak tanimlar. Demir Kaynak (2010), baglami “6zlenen gegmis
ile arzu edilebilir gelecek arasinda salinan” bir unsur olarak ifade eder. Bir mimari g¢alisma, yalnizca
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estetik kaygilarla sekillenmeyip, bulundugu mekanin yerine ve islevine uygunlugu saglayarak
kendisine ‘mimari’ bir galisma dederi kazandirir. Bu baglamda, Corbusierin tanimiyla 'makine’
olmaktan 6te, sosyal ve kiltirel unsurlarla bitlinlesen galismalar olarak kendini gdsterir. Mahalle
parklarindaki spor alanlarinin da bulunduklari mahallenin kiiltiirel dokusu, tarihsel baglami ve
demografik 6zellikleriyle uyumlu bir sekilde tasarlanmasi bu acgidan blyilk 6nem tagimaktadir
(Tudcu & Vural Arslan, 2019).

Arastirma kapsaminda, spor alanlarinin yerel badlama uygun olarak tasarlanmasiyla ilgili
literatiirde 6ne cikan kriterler géz oniinde bulundurulmustur. Ornegin, Erdem (1995), spor
alanlarinin gevresiyle uyumlu, islevsel bir yapida olmasi ve giin isigi gibi dogal unsurlarin dikkate
alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Ceyhun (1998), kamuya ait spor alanlarinin ulasilabilir,
ergonomik ve glivenli bir yapida olmasi gerektigini vurgularken, Ergen (2002), spor alanlarinda
zemin, 15k ve sicaklik gibi fiziksel faktorlere 6zen gosterilmesi gerektigini belirtmektedir

2.3. Veri Toplama Yontemleri

Biyomotorik 6zelliklerin dederlendiriimesi amaciyla Bu 0Ozellikler, esneklik, dikey sicrama, geriye
top firlatma, ceviklik ve 20 metre sirat olgimleri yapilmigtir. Bu o6lgimler, standart test
protokollerine gére gergeklestiriimis ve her bir test en az iki kez tekrar edilmistir.

2.3.1. Alan Calismasi

Calisma, Izmir/Konak Mehmet Ali Akman Mahallesi'ndeki Tarik Zafer Tunaya Parki ve
Aydin/Merkez Kemer Mahallesi'ndeki Géztepeli Atalay Parki'nda gergeklestirilmistir. Parklarin
secilme nedenleri sunlardir:

1. ki ayn kentteki mahallelerde yer alan parklarin secimi, baglam kavramini vurgulamak
amaciyla yapilmistir.

2. Mehmet Ali Akman Mahallesi'ndeki Tarik Zafer Tunaya Parki, kiyi seridine yakinlidi, ticaret
ve konut dokusuyla gevrili olmasi ve tramvay ile vapur gibi toplu tagima araglarina erisim
saglayarak kamusal kullanimla giiclii bir bag kurmaktadir. Kemer Mahallesi'nde bulunan
GOztepeli Atalay Parki ise merkezi konumdan uzakta, toplu konut dokusu iginde yer
almakta ve sinirll toplu ulagim badlantisiyla daha izole bir yapiya sahiptir. Bu baglamsal
farkhiliklar, spor alanlarinin mahalle kdltiiriiyle olan uyumunu degerlendirmede gesitlilik
sunmaktadir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Bu calismada veri toplama siireci {ic ana asamadan olusmustur: literatlir taramasi, baglamsal
haritalama ve yerinde goézlem. Ilk asamada mahalle baglaminda spor alanlarinin 6nemine ve
tasarim ilkelerine iligkin bir literatiir taramasi gerceklestirilmistir. ikinci asamada, calisma alani
olarak secilen mahallelerin demografik, sosyo-kiiltirel ve fiziksel 6zelliklerini haritalamak amaciyla
Google Earth gibi araclar kullanilarak mahallelerin mekansal 6zellikleri gorsel olarak analiz
edilmistir. Son asamada, Izmir/Konak Mehmet Ali Akman Mahallesi'ndeki Tarik Zafer Tunaya Parki
ve Aydin/Merkez Kemer Mahallesi'ndeki Goztepeli Atalay Parki'nda yerinde gbézlem yapilmistir. Bu
gozlemler sirasinda, spor alanlarinin konumlandiriimasi, glivenlik 6nlemleri, kullanici ihtiyaclari ve
alanlarin baglama uyumu gibi faktorler incelenmistir.

2.5. Veri Analizi

Toplanan veriler, betimsel analiz yontemi ile incelenmistir. Literatiir taramasinda elde edilen
bulgular, spor alanlarinin tasarim ve gilvenlik kriterleri gercevesinde analiz edilmistir. Haritalama
galismalari sonucunda elde edilen gorseller ve yerinde gdzlem notlari, mahallelerin sosyo-kultirel
baglamiyla uyumlulugu acisindan dederlendirilmistir. Betimsel analiz yontemi, mahallelerin
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demografik yapisi, kullanici profili, parklarin konumlari ve spor alanlarinin diizenlenis bigimleri gibi
unsurlar arasindaki iligkileri ortaya koymayi hedeflemistir.

2.6. Etik Ilkeler

Bu arastirmada, etik kurallar titizlikle gozetilmistir. Verilerin toplanmasi slrecinde gevreye ve
mahalle sakinlerine rahatsizlk vermemek adina, yerinde gdzlem calismalarinda herhangi bir
midahalede bulunulmamis, yalnizca gdézlem yapilmistir. Google Earth gibi haritalama araclari
kullanilarak elde edilen gorseller yalnizca bu ¢alismanin amaci dogrultusunda kullaniimis ve kaynak
belirtilerek etik ilkelere uyulmustur. Calismanin tim asamalarinda bilimsel arastirma etigine uygun
hareket edilmistir.

3. BULGULAR

3.1. izmir/Konak Mehmet Ali Akman Mahallesi

Mehmet Ali Akman Mahallesi Konak ilgesinde bulunmakta olup batisinda Balgova, dodusunda
Glizelyall Mahallesi, glineyinde Karabaglar ilgeleriyle sinir konumundadir (Bkz. Sekil 1).

Sekil 1. Mehmet Ali Akman Mahallesi ve Cevre Ilce, Mahalleler

Lejant

mm=Mechmet Ali
Akman Mahallesi

Ege Denizi

BALCOVA

= . GUZELYALI

KARABAGLAR

Not. Google Earth'ten uyarlanmustir (https.//earth.google.com/web/@38. ).

Mahallenin kuzey ucu kiyi seridine uzanmakta olup, kuzeyden giineye dogdru sirasiyla Mustafa
Kemal Atatirk Sahil Bulvari, Mithatpasa Caddesi ve Indnu Caddesi gibi ana ulagim arterlerini
icermektedir (Bkz. Sekil 2).
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Sekil 2. Mehmet Ali Akman Mahallesi ve Ana Ulasim Arterleri

Lejant
= Mehmet Ali Mustafa Kemal Atatiirk
Akman Mahallesi Sahil Bulvari
Ege Denizi W= Haydar Aliyev Bulvari
= K1y1 Seridi inonii Caddesi

D300 Otoyolu === Mithatpasa Caddesi

Not. Google Earth'ten uyarlanmustir (https.//earth. google.com/web/@38.).

Mehmet Ali Akman Mahallesi, Uckuyular Vapur Iskelesi ve Izmir Metro hattina yakin konumda
olup, Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi tramvay duradi ile Tarik Zafer Tunaya Parki arasinda
dogrudan bir baglanti sunmaktadir (Bkz. Sekil 3).

Sekil 3. Mehmet Ali Akman Mahallesi odaginda Tarik Zafer Tunaya Parki ve toplu
ulasim noktalan

Ugkuyular
Vapur
Ege Denizi

Tramvay Hatti
a

0o Hatls

Lejant

e TariK Zafer
Tunaya Park:

Not. Google Earth'ten uyarlanmustir (https.//earth.google.com/web/@38.).
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Mehmet Ali Akman Mahallesi, Glrsel Aksel Goztepe Stadyumu ve Ahmed Adnan Saygun Sanat
Merkezi gibi kamu yapilarina ev sahipli§i yapmanin yani sira, batisinda Istinyepark AVM,
dogusunda GOztepe paten pisti ve glineyinde Fahrettin Altay Meydani gibi kamusal alanlarla
komsudur (Bkz. Sekil 4).

Sekil 4. Mehmet Ali Akman Mahallesi Odaginda Tarik Zafer Tunaya Parki ve Cevre
Kamu Yapilan

Ege Denizi
1y1 Seridi
Istinyepark a
A‘Lm__d Gozicpe
ﬂ Paten Pisti
dnan Saygun

Suanat Merkezi

Goztepe
siirsel Aksel

tadyumu Lejant

e Tarik Zafer
Tunaya Parki

Not. Google Earth'ten uyarlanmistir (https.//earth.google.com/web/@38.).

3.2. Izmir/ Tarik Zafer Tunaya Parki

Anayasa hukukcusu ve yazar Tarik Zafer Tunaya’nin adini tasiyan park (Hanioglu, 2012, s.
377), kiy1 seridiyle gorsel temas halinde olup kuzeyde Mustafa Kemal Atatlirk Sahil Bulvari’na
dayanmaktadir. Zemin katlarinda ticari birimler bulunan ve yogun bir konut dokusuna sahip olan
park, kiyi seridinden yaya erisimi agisindan sinirhdir (Bkz. Gorsel 5). Park yalnizca rekreatif
amaclarla dedil, ayni zamanda gevresindeki tramvay ve otoblis duraklari icin bir bekleme alani;
egitim yapisini (Bkz. Gorsel 5) kullanan 6grenciler igin bulusma ve ara verme mekani; Giirsel Aksel
Goztepe Stadyumu’nda (Bkz. Gorsel 4) mag saatini bekleyen taraftarlar icin yeme-igme ve zaman
gecirme alani; gineyde i¢ kesimlerden kiyiya inmek isteyen kent sakinleri igin bir gegis noktasi
olarak da islev gérmektedir.
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Sekil 5. Tarik Zafer Tunaya Parki ve Zemin Kat Cevresel Analizler

= e

_Musy; afa l\cm’ilAldmrk Sa

~

it S O

— Muha\pas.l C 1dd:.~.| i

e —

N

Not. Kaynak: Yazar ér§/'v/

TS 7Y

Parkin bulundugu alan, Ust katlarda genellikle konut (Bkz. Sekil 6) ve zemin katlarda ticari
kullanimlarla (Bkz. Sekil 5) karakterize edilmis olup, bu yénlyle karma bir dokuya sahiptir.

Sekil 6. Tarik Zafer Tunaya Parki ve Ust Kat Analizleri

N

Not. Kaynak: Yazar arsivi

Tarik Zafer Tunaya Parki, spor ve oyun alanlari, otobis ve tramvay duraklari, yesil alanlar ve
trafo yapilari gibi cok sayida farkli unsuru iceren genis bir kamusal alan olarak éne cikmaktadir
(Bkz. Sekil 7). Parkin guney ucunda yer alan spor alani, gocuk oyun alaniyla ig ige bir sekilde
konumlandirnilmis olup, Mustafa Kemal Sahil Bulvari'na nispeten uzak bir noktada bulunmaktadir
(Bkz. Sekil 7-8). Bu yerlesim, parkin hem spor aktiviteleri hem de gocuk oyun alanlari icin farkl
yas gruplarina yonelik islevler sundugunu gostermektedir. Ayni zamanda, parkin gesitli ulasim
noktalarina olan yakinligi, parkin cevre sakinleri ve ziyaretgciler icin kolay erisilebilir bir alan
olmasini saglamaktadir. Bu gesitlilik, Tarik Zafer Tunaya Parki'nin ¢evresel baglamla uyum iginde,
cok islevli bir kamusal alan olarak mahalle sakinlerine genis bir yelpazede kullanim imkani
sundugunu gostermektedir.
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Sekil 7. Tarik Zafer Tunaya Parki islev Analizleri
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Lejant  wem Durak ve Trafo Sert Zemin
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Not. Google Earth'ten uyarlanmustir (https.//earth.google.com/web/@38.).
Sekil 8. Tarik Zafer Tunaya Parki Gorselleri
S . e . 1 =
i o .: |
‘ i, - £oe. I8
/ = @
O~ - ==
~ 2
- ® @

Lejant

BaK1§ e Durak ve Trafo Sert Zemin
Agisi Alanlari
Agag Yesil Alan s Yumusak Zemin

Not. Google Earth'ten uyarlanmistir (https.//earth.google.com/web/@38.).
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3.3. Izmir/ Spor Alani

Yerinde gbzlem sirasinda, spor alanindaki bilgilendirici tabelanin yas sinirlamalarini ve parkin
cocuk kullanicllar igin sagladigi bilgilendirici isaretlerin kullanimini belgeleyen gérseller asagida
sunulmaktadir.

Sekil 9. Tarik Zafer Tunaya Parki Sekil 10. Tarik Zafer Tunaya Parki
Gorselleri Gorselleri
- o o

Not. Kaynak: Yazar arsivi - Not. Kaynak: Yazar arsivi

Sekil 11. Tarik Zafer Tunaya Parki Spor Alani ve 10 Yas Grubu Cocuklar
, —_ ot

e —

-

Not. Kaynak: Yazar arsivi
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Yerinde gbzlem ile elde edilen verilere gore, spor alaninda bulunan bilgilendirici bir tabelada,
alanin 12 yasindan kiglk gocuklarin kullanimina uygun olmadigi belirtiimektedir (Bkz. Sekil 9). Bu
spor alaninin hemen yaninda yer alan oyun alani ise 3-12 yas grubundaki gocuklar igin tasarlanmig
olup, bu durum bagka bir bilgilendirici tabela ile ifade edilmistir (Bkz. Sekil 10). Ancak arastirma
sirasinda, parkin karsisinda bulunan egitim kurumunun (Bkz. Sekil 5) kullanicilari olan 10 yas
grubu cocuklarin, oyun amaciyla parka geldiklerinde spor alanindaki aletleri kullandiklari
gozlemlenmistir (Bkz. Sekil 11). Bu durum, bilgilendirici tabelalara ragmen cocuklarin yas
sinirlamasina uygun olmayan alanlari tercih edebilecegini ve spor alanlarinin gocuk kullanicilar igin
guivenlik agisindan daha fazla kontrol gerektirdigini gdstermektedir.

3.4. Aydin / Efeler Kemer Mahallesi

Kemer Mahallesi, tarihi eski donemlere kadar uzanan ve adini bdlgenin sosyal, kiiltirel ve tarihi
dederlerinden alan bir yerlesim alanidir (Baysan & Kara, 2014). Bayindir ve Poyrazoglu’na (1996)
gore, “...tarih dncesi donemlerde yapilmis bir kdprinin kemerlerinden dolayi...” bu yerlesim
'Kemer' adini almistir (Baysan & Kara, 2014, s. 30). Gunimizde Kemer Mahallesi, tarihi
dokusunun vyani sira, sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin devam ettigi bir bolge olarak dikkat
cekmektedir. Mahallenin kuzeyinde yesil alanlar yer alirken, glineyinde Mimar Sinan ve Girne
Mahalleleri ile komsudur. Ayrica dodguda Kalfakdy, batida ise Kardeskdy ilcelerine sinir
konumundadir (Bkz. Sekil 12). Kemer Mahallesi, hem tarihi mirasi hem de gevresindeki kamusal
alanlarla, spor alanlarinin yerel baglamla uyumunun incelenmesi agisindan 6rnek bir nitelige
sahiptir.

Sekil 12. Kemer Mahallesi ve Cevresindeki Ilce ve Mahalleler

= B
P P

. KALFAKOY
KARDESKOY

Lejant
= Kemer Mahallesi
Yesil Alan
Not. Google Earth'ten uyarlanmistir (https.//earth.google.com/web/se.).

Kemer Mahallesinin ceperinde Turgut Ozal Bulvari bulunmakta olup, mahalle E87 Cevre
Yolu'na yakin bir konumdadir. Komsu mahallelerden biri olan Mimar Sinan Mahallesi'nin ana arteri
olan Mimar Sinan Bulvari, Kemer Mahallesi'nden gecerek bélgeye dogrudan bir ulasim baglantisi
saglamaktadir. Mahallenin dogusundaki en yakin ana arter olan Girne Bulvari ise, mahalle
sakinlerinin farkli ulasim alternatiflerine erisimine katkida bulunmaktadir (Bkz. Sekil 12-13). Bu
arterler, Kemer Mahallesi'ndeki spor alanlarinin yalnizca mahalle sakinlerine dedil, cevre
mahallelerden gelen kullanicilara da agik olmasini saglamakta ve park alanlarinin erisilebilirligini
artirmaktadir. Bu baglamda Kemer Mahallesi, spor alanlarinin kent igi ulasim adiyla baglantili bir

@ InnovatioSports Journal, Cilt. 2, No. 2, 2024 124



Dereceli & Dereceli

sekilde tasarlanmasinin kullanic gesitliligi ve erisim kolaylidi agisindan ©6nemli bir 6rnegini
olusturmaktadir.

Sekil 13. Kemer Mahallesi ve Ana Ulasim Arterleri

Lejant L4
== Kemer Mahallesi ™==Bat Gazi Bulvan
Yesil Alan Mimar Sinan Bulvar
E87 Cevre Yolu ‘Girne Bulvan

s Turgut Ozal Bulvart

Not. Google Earth'ten uyarlanmistir (https.//earth.google.com/web/se. ).

Kemer Mahallesi'nden hareket eden otobiislerin biiyiik bir kismi Turgut Ozal Bulvari giizergahini
takip etmekte olup, bu bulvar ayni zamanda calisma alani olan Goztepeli Atalay Parki'nin ¢geperinde
yer almaktadir. Bu konum, Goztepeli Atalay Parki'nin éniinden gecgen bir toplu ulagim hattinin
varligina isaret etmekte ve parkin gevre mahallelerden toplu tasima ile kolayca ulasilabilir olmasini
saglamaktadir (Bkz. Sekil 14).

Sekil 14. Kemer Mahallesi Odaginda; Goztepeli Atalay Parki ve Toplu Ulasim
Giizergahi

Otobiis Duraklarmin
Yogunlastign Hat
Lejant

e
Goztepeli Atalay Park:

Not. Google Earth'ten uyarlanmistir (https.//earth.google.com/web/se. ).

Kemer Mahallesi ve yakin gevresinde, Aydin Tenis Kullibl, Atatiirk Spor Kompleksi, Mimar
Sinan Kapali Spor Salonu, Tralleis Antik Kenti Kazi Alani, Cocuk Kdltiir Merkezi ve Aydin Mukan
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Peringek Stadyumu gibi dnemli spor ve kiiltlrel alanlar bulunmaktadir (Bkz. Sekil 15). Bu gesitlilik,
Kemer Mahallesi'nin gevresindeki spor ve kiiltiirel tesislere erisim kolaylidi saglayarak bdlgenin
sosyal ve rekreatif islevini artirmaktadir. Ayni zamanda, bu tir tesislerin varli§i, mahalledeki spor
alanlarinin yerel baglamla uyum iginde planlanmasina katki sunan 6nemli bir faktor olarak 6ne
cikmaktadir.

Sekil 15. Kemer Mahallesi Odaginda; Goztepeli Atalay Parki ve Cevre Kamu Yapilari

D Atatiirk Spor Kompleksi

Aydin Tenis Kuliibit
g B
Trallies Antik Kenti
— Kazi Alani
Mimar Sinan @ ocuk Otobiis Duraklarinin
Kapali Spor Kiltir Yogunlastig Hat
Salonu O Merkezi Lejant
==

Goztepeli Atalay Parki
Yesil Alan

Aydm_Mukan_U

Peringek Stadi

Not. Google Earth'ten uyarianmistir (https.//earth.google.com/web/se.).

Efeler ilgesine bagli olan Kemer Mahallesi'nin toplam niifusu 9.606 olup, bu niifusun 4.753'Un{
erkekler, 4.853'linli kadinlar olusturmaktadir (Tirkiye Niifusu Il Ilce Mahalle K&y Niifuslari, 2022).
Mahallenin dengeli nifus dagiimi, spor alanlarinin her iki cinsiyet tarafindan aktif olarak
kullanilabilecegini gostermekte olup, farkl yas ve cinsiyet gruplarina yonelik spor alani tasariminin
O6nemini vurgulamaktadir. Bu veri, spor alanlarinin planlanmasinda yerel niifus profiline uygun cok
islevli diizenlemelerin gerekliligine isaret etmektedir.

3.5. Aydin / Goztepeli Atalay Parki ve Kosu Yolu

Park, adini 1990-1994 yillar1 arasinda Gdztepe Spor Kuliibli’'niin oyuncusu olan ve 14 Eylil 1996
tarihinde hayatini kaybeden Atalay Alsan’dan almistir (Afacan, 2012). Parkin kuzeyi Ayko 1. Cadde,
gilineyi ise Turgut Ozal Bulvari'na bakmakta olup, Ayko 1. Cadde ile arasinda yer alan yaya ve
arag yolu sayesinde Kemer Mahallesi ile giiglii bir fiziksel baglanti kurmaktadir (Bkz. Sekil 16).
Ancak, parkin Turgut Ozal Bulvar’na bakan cephesinde yer alan su kanali, parkin lineer gelisim
yonine paralel bir bariyer olusturarak bu bulvarla dogrudan bir baglanti kurmasini
engellemektedir. Turgut Ozal Bulvari ile park arasinda fiziksel iletisim ancak ara sokaklar {izerinden
saglanabilmekte olup, bu durum parkin erisilebilirligini sinirlamaktadir (Bkz. Sekil 16). Ayrica,
parkin yakininda bulunan otobils duraklari su kanali nedeniyle parka dogrudan bir baglanti
saglayamamakta, bu da toplu tagima kullanicilarinin parka erisimini kisitlamaktadir (Bkz. Sekil 16).
Bu konumlanma, parkin mahalle sakinlerine kolay ulasilabilir olmasina karsin, gevre mahallelerden
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ve Turgut Ozal Bulvari gibi ana arterlerden erisiminin sinirh oldugunu gdstermektedir. Calismamiz
agisindan bu durum, spor alanlarinin baglamsal yerlesiminin kullanici erisimi ve mahalle ile
biitlinlesme agisindan nasil etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Sekll 16 Goztepell Atalay Park| ve Zemm Kat Cevresel Analizler
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Park, Kemer Mahallesi'nin Girne ve Mimar Sinan Mahalleleri ile sinirinda yer almakta olup (Bkz.
Sekil 12), yogun bir konut dokusunun iginde konumlanmistir. Parkin gevresinde lojman, egitim ve
kdltir yapilari, 6drenci yurtlari ve ticari alanlar bulunmaktadir (Bkz. Sekil 16-17). Ancak, konut
disindaki yapi yogunlugunun sinirl olmasi nedeniyle, alanin baskin karakterinin konut dokusu
oldugu soylenebilir (Bkz. Sekil 16-17). Parkin islevleri arasinda kente adag ve yesil alan dokusu
kazandirma, kosu yolu saglama ve spor alani sunma gibi unsurlar yer almaktadir (Bkz. Sekil 17).
Bu gesitlilik, parkin hem Kemer Mahallesi sakinlerine hem de cevre mahallelere ydnelik rekreatif
ve sosyal bir alan olarak 6nemli bir rol Ustlendigini gostermektedir.

Sekil 17. Goztepeli Atalay Parki ve Zemin Kat Cevresel Analizler
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Goztepeli Atalay Parki, yatayda lineer bir bicimde uzanan kosu yoluna paralel olarak gelisim
gostermekte olup (Bkz. Sekil 17-18), bu 6zelligiyle parkin diger boliimlerinde yer alan pargal kosu
yollariyla birlikte ele alinmistir. Parkin bu lineer yapisi, kosu yollarinin strekli bir kullanim sunmasi
agisindan avantaj saglamakla birlikte, kullanicilarin spor ve rekreasyon aktiviteleri igin erisilebilir
ve iglevsel bir alan olusturmasina katki saglamaktadir. Bu baglamda, parkin lineer yapisi, spor
alanlarinin kent igi rekreatif alanlarla uyumlu tasariminin énemini gézler dniine sermektedir.
Ayrica, spor alanlarinin kosu yolu seridi boyunca parcali bir sekilde konumlanmasi nedeniyle
calismanin bu kisminda park ve spor alani birlikte ele alinmistir. Bu dogrultuda, parkin dogu-bati
ekseninde, iki yani agaclarla cevrili bir gizgide uzandigi gézlemlenmektedir (Bkz. Sekil 19-20). Bu
diizenleme, parkin rekreatif islevini gliclendirerek kullanicilarin hem spor alanlarina hem de dogal
yesil alanlara erigimini kolaylagtirmakta ve bu alanlarin buttncal bir kullanim sunmasina olanak
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tanimaktadir. Bu baglamda, spor alanlarinin park icindeki bu konumlanisi, kentsel spor alanlarinin
cevresel ve estetik baglamla uyumlu bir bicimde tasarlanmasinin dnemini yansitmaktadir.

$ek|I 18. Goztepeli Atalay Parkl ve KosuonuHattl

&. Agag we Kanal
Kosu Yolu

No Goog/e Earthten uyaﬂanml,st/r (https.//earth. goog/e com/web/se
Sekll 19. Goztepell Atalay Park| ve Kosu Yolu Gorsellerl
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ekil 23. Alandaki dinlenme elemanlan
: RS T 1 » 7 A

Not. Kaynak: Gorseller yazar arsivinden uyar/am/,st/

Park igerisindeki spor alani, parkin kuzeyde cephe verdigi Ayko 1. Cadde lizerindeki kaldirim
boyunca konumlandiriimig olup (Bkz. Sekil 16-17), kosu yolunun ara sokaklarla kesintiye
ugramasina paralel olarak kaldirm (izerinde pargal bir yapida diizenlenmistir. Bu diizenleme,
kaldirimin belirli bolimlerinde birden gok spor aleti bulunmasini saglarken (Bkz. Sekil 21), diger
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bélimlerde ise tekli spor aletleri yer almaktadir (Bkz. Sekil 22). Bu pargal yapi, spor alanlarinin
park ve gevredeki sokaklarla etkilesimini glglendirmekte, kullanicilarin farkli noktalardan erisimini
kolaylastirarak erisilebilirligi artirmaktadir. Ayrica, spor alanlarinin gevresindeki dinlenme
elemanlarinin Ayko 1. Cadde’ye dogru yonlenmesi (Bkz. Sekil 23), parkin konumlandigi mahalleyle
kurdugu fiziksel ve sosyal bagin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Bu diizenleme, spor
alanlarinin gevresel baglama entegre edilmesinin ve gesitli kullanici gruplari icin ulasilabilir hale
getirilmesinin 6nemini yansitarak, parkin sosyal islevini ve topluma olan katkisini artirmaktadir.

Bu calismada incelenen izmir/Konak Tarik Zafer Tunaya Parki ve Aydin/Efeler Gdztepeli Atalay
Parki ve Kosu Yolu'ndaki spor alanlari, literatiirde belirtilen spor alanlarinin sahip olmasi gereken
ozellikler dogrultusunda Tablo 1'de karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Bu degerlendirme,
spor alanlarinin bilgilendirici levha varligi, giivenlik, cevreye uyum, golgeleme, ulasim, ergonomi
ve zemin Ozellikleri agisindan farkliliklarini ve benzerliklerini ortaya koymaktadir.

Tablo 1. Tarik Zafer Tunaya Parki ve Goztepeli Atalay Parki ve Kosu Yolu’'ndaki Spor
Alanlarinin Degerlendirilmesi

Goztepeli Atalay Parki ve Kosu

Ozellikler Tarik Zafer Tunaya Parki Yolu

S:ﬂl.lc;ndmc' Levha g;lgﬂendmm levha bulunmaktadir (Sekil Bilgilendirici levha bulunmamaktadir.
Giivenlik ve Saglhiga Trafigin yogun oldugu Mustafa Kemal Ayko 1. Cadde (izerindeki kaldinmda
Uygun Alanlarda Atatilirk Sahil Bulvar’ndan uzakta konumlanmaktadir, giivenlik agisindan
Konumlanma konumlanmaktadir (Sekil 5-8). risk tasimaktadir (Sekil 18-19).

Ara sokaklar tarafindan kesintiye
ugramis kaldinm (zerinde yer
almaktadir (Sekil 18-19).

Cocuk oyun alaninin yaninda

Ayricalikli Tasarim konumlanmigtir (Sekil 7-8).

12 yas Ustu kullanicilar icin uygun; Kosu yoluyla birlikte diizenlenmis,

Cevresiyle Uyum yaninda 3-12 yas oyun alani g
bulunmaktadir (Sekil 9-10). gevreye uyumludur (Sekil 18-19).
Golgeleme Elemani Golgeleme elemani bulunmamaktadir. Agaclarla golgeleme saglanmaktadir

(Sekil 21-22).
Turgut Ozal Bulvari'na bitisik kanalla
ayrildidi igin yaya erisimi kisithdir (Sekil

Yaya erisiminde sorun

Ulasim Kolayhgi bulunmamaktadir (Sekil 5).

16).
Ergonomik Spor Aletleri gE)f)lr)aletlerl ergonomik 6lglidedir (Sekil g;if)zrz?etlen ergonomik 6lgudedir (Sekil
Kavgan Olmavan Zemin Yumusak zemin malzemesi ile Sert zemin malzemesi ile kaplanmigtir
v9 y kaplanmistir (Sekil 7-8). (Sekil 21-22, 24).

Not. Tablo 1 ve Tablo 2deki ozellikler, literatiirde belirtilen sporalani tasanm standartiarina (Simsek ve ark., 2011, Ay,
2013, Erdem, 1995; Ceyhun, 2008; Ergen, 2002) ve yerinde yapilan gézlemlere dayal olarak hazirlanmistir.,

Goztepeli Atalay Parki ve Kosu Yolu'ndaki spor alaninda, spor aletlerinin kullanimina dair
bilgilendirici levha veya brosir bulunmamaktadir. Bu eksiklik, aletlerin bilingsiz kullanimi nedeniyle
yaralanmalara neden olma potansiyelini artirmaktadir (Bkz. Tablo 1). Glvenlik agisindan, Tarik
Zafer Tunaya Parki'ndaki spor alani, yaya yogunlugunun fazla oldugu giiney kesimde
konumlanarak kullanici erisimini giivenli bir sekilde saglamaktadir. Buna karsilik, Goztepeli Atalay
Parki ve Kosu Yolu'ndaki spor alani Ayko 1. Cadde lizerinde kaldirrmda yer almakta olup, bu konum
giuvenlik agisindan riskler icermektedir.

Her iki spor alaninin da ayricalikli bir tasarima sahip olmadigi gézlemlenmistir. Tarik Zafer
Tunaya Parki'ndaki spor alani cocuk oyun alanina bitisik olarak diizenlenmisken, Goztepeli Atalay
Parki ve Kosu Yolu'ndaki spor alani ise kaldirrm boyunca ara sokaklar tarafindan kesintiye
ugramaktadir (Bkz. Tablo 1). Cevresel uyum acisindan, Tarik Zafer Tunaya Parki’ndaki spor
alaninin yas gruplarina gore ayrilmamasi uyumsuzluk yaratirken, Goztepeli Atalay Parki ve Kosu
Yolu, kosu yoluyla bitlinlesik olarak daha uyumlu bir diizenleme sergilemektedir.
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Golgeleme elemanlari agisindan, Tarik Zafer Tunaya Parki spor alaninda dodal bir gdlgeleme
saglanmamigken, Goztepeli Atalay Parki'ndaki spor alani adaglarla golgelenmistir. Ulasim
yoninden, Tarik Zafer Tunaya Parki spor alani yaya erisimine sorunsuz hizmet verirken, Goztepeli
Atalay Parki ve Kosu Yolu Turgut Ozal Bulvari'ndan su kanali ile ayrildiindan yaya ulasiminda
kisitlamalar bulunmaktadir.

Zemin malzemesi bakimindan, Tarik Zafer Tunaya Parki spor alani yumusak zeminle kapliyken,
Goztepeli Atalay Parki ve Kosu Yolu sert zemin malzemesiyle ddsenmistir. Her iki spor alaninda
da spor aletleri ergonomik &zelliklere uygun olarak yerlestirilmistir. Bu bulgular, her iki parkin
guvenlik, erisilebilirlik ve gevresel uyum acisindan farkhliklarini ortaya koyarak, spor alanlarinin
kullanici glivenligi ve gevreyle uyumlu olarak tasarlanmasinin 6nemini vurgulamaktadir.

Tablo 1’de aciklanan spor alanlarinin tasimasi gereken ozellikler dogrultusunda, izmir/Konak
Tarik Zafer Tunaya Parki ve Aydin/Efeler Goztepeli Atalay Parki ve Kosu Yolu'nda bulunan spor
alanlari arasindaki ortak ve farkli 6zellikler Tablo 2’de karsilagtirmali olarak ele alinmistir.

Tablo 2. Tarik Zafer Tunaya Parki'nda Bulunan Spor Alani ve Goztepeli Atalay Parki
ve Kosu Yolu’'nda Bulunan Spor Alani Arasindaki Ortak ve Farkl Ozellikler

Ozellikler Ortak Ozellik Fakh Ozellik
Bilgilendirici levha varligi v
Guvenlikli alanda bulunma v
Ayricalikl olarak tasarlanma v

Cevresiyle uyum icinde olma v
Golgeleme elemani bulundurma v

Yaya erisiminin sorunsuz olmasi v

Spor aletlerinin ergonomik dlglide olmasi v

Kaygan olmayan zemin malzemesi v

Tablo 2, her iki spor alaninin ortak ve farkli ydnlerini vurgulamaktadir. Her iki alan da ergonomik
spor aletlerine sahip olup, her iki alanda da ayricalikli bir tasarim 6zelligi gdzlenmemektedir.
Bununla birlikte, farkli ydnlere bakildiginda, Tarik Zafer Tunaya Parki'ndaki spor alani, bilgilendirici
levha icermesi, trafigin yogun oldugu alandan uzakta konumlanmasi ve yumusak zemin malzemesi
ile kaph olmasi gibi olumlu 6zellikler tagimaktadir. Ancak, ¢ocuk oyun alanina yakin olmasi ve
golgeleme elemaninin eksikligi olumsuz yanlari olarak degerlendirilmektedir.

Goztepeli Atalay Parki ve Kosu Yolu'ndaki spor alani ise agaclar ile saglanan golgeleme ve kosu
yoluna entegre edilmesiyle uyumlu bir yapi sergilerken, kaldirrmda yer almasi ve ara sokaklarla
kesintiye ugramasi nedeniyle giivenlik agisindan olumsuz bir konumda yer almaktadir. Ek olarak,
Turgut Ozal Bulvari ile yaya erisimini kisitlayan kanal nedeniyle erisimde sorun yasanmakta ve
spor alani sert zemin malzemesiyle dbésenmis olmasi dolayisiyla kullaniclara  risk
olusturabilmektedir.

Bu karsilastirma, her iki spor alaninin gtivenlik, erisilebilirlik, kullanici bilgilendirme ve gevresel
uyum acisindan dederlendirildiginde farkli avantaj ve dezavantajlara sahip oldugunu ortaya
koymaktadir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, mahalle parklarinda bulunan spor alanlarinin tasariminda dikkat edilmesi gereken
hususlari belirlemek ve odak noktalarini ortaya koymak amaciyla gerceklestirilmistir. Calismada,
Izmir/Konak Tarik Zafer Tunaya Parki ve Aydin/Efeler Goztepeli Atalay Parki ve Kosu Yolu'nda
bulunan spor alanlari, literatiirde belirtilen spor alani 6zellikleri dogrultusunda karsilagtirmal
olarak incelenmistir. Calisma bulgular, spor alanlarinin glvenlik, ergonomi, gevresel uyum ve
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erisilebilirlik gibi acllardan mahalle parklarinin fiziksel ve sosyal yapilarina uygun olarak
tasarlanmasinin 6nemini vurgulamaktadir.

Tarik Zafer Tunaya Parki ve Goztepeli Atalay Parki, kullanic glivenligi, ergonomi ve cevresel
uyum agisindan belirgin farkliliklar sergilemektedir. Goztepeli Atalay Parki'ndaki spor alani,
kaldirrmda yer almasi ve ara sokaklarla kesintiye ugramasi nedeniyle gilivenlik sorunlari tasirken,
sert zemin malzemesi ve yetersiz bilgilendirici levha eksiklikleri, kullanici sagligini olumsuz
etkileyebilecek riskler barindirmaktadir. Bu bulgu, Simsek ve ark. (2011) ile Ay (2013)
calismalarinda vurgulanan, spor alanlarinin glvenli alanlarda konumlanmasi ve bilgilendirici
levhalarin gerekliligiyle uyumludur. Tarik Zafer Tunaya Parki'nda ise spor alanlarinin yumusak
zeminle kaplanmis olmasi olumlu bir 6zellik olmasina ragmen, cocuk oyun alanina yakin
konumlanmasi nedeniyle cevresel uyumda eksiklikler bulunmaktadir.

Ayrica, her iki spor alaninda ergonomik olglilerde spor aletlerinin bulunmasi, kullanici saghgi
agisindan olumlu dederlendiriimektedir. Ancak bu alanlarin, spor aletlerinin kullanici deneyimini
iyilestirecek nitelikte ayricalikli bir tasarima sahip olmamasi, kullanicc memnuniyetini sinirlayan
onemli bir unsur olarak dne cikmaktadir. Ozellikle gocuk ve yetiskin alanlarinin birbirinden
ayrilmasi gerekliligi, her iki parkin gevresel uyum eksikliklerini vurgulamaktadir. Tarik Zafer Tunaya
Parki'nda gocuk oyun alanina yakin konumlanan spor alanlari, yas gruplarinin glvenligi agisindan
risk olusturmaktadir ve cocuklarin giivenli erisimlerini kisitlayan bir yapida bulunmasi dolayisiyla
diizenleme gerektirmektedir. Spor alanlarinin yalnizca fiziksel aktivite icin degil, ayni zamanda
kullanicl giivenligi ve sosyal uyum agisindan da mahalle dokusuna uygun bir bicimde tasarlanmasi
gerektigi ortaya cilkmaktadir. Bu durum, spor alanlarinin fiziksel aktiviteyi destekleyen alanlardan
zivade toplumsal yapilyi glclendiren, glivenli ve sosyal uyumu artiran alanlar olarak
dederlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Alanyazinda da mahalle parklarinda yer alan spor
alanlarinin toplumsal yapiy1 glglendiren, givenli ve sosyal uyumu artiran alanlar olarak ele
alinmasi gerektigi siklikla vurgulanmistir. Bu baglamda, cocuklarin ve yetiskinlerin giivenli bir
bicimde spor yapabilecekleri alanlarin saglanmasi, kentsel spor alanlarinin etkinligi ve kullanic
sagligi acisindan gereklidir (Secmen, 2016; Oren, 2015; Civelek & Ikiz, 2024; Ulutas & Simsek,
2014; Yiicel & Yildizci, 2006; Polat & Onder, 2004; Roemmich, 2006; Metin & Atali, 2016; Uzun,
2022).

Bu cgalisma, mahalle parklarinda bulunan spor alanlarinin yalnizca fiziksel aktiviteyi
desteklemekle kalmayip, kullanici giivenligi, sosyal uyum ve gevresel baglamla bitiinlesik bir
tasarim anlayisiyla ele alinmasinin énemini ortaya koymaktadir. Izmir/Konak Tarik Zafer Tunaya
Parki ve Aydin/Efeler Goztepeli Atalay Parki'ndaki spor alanlarinin karsilastirmali analizi, her iki
alanin da gesitli gliclii yonler ve sinirliliklar sergiledigini géstermektedir. Elde edilen bulgular, spor
alanlarinin gtivenli ve erisilebilir yerlesimlerle donatilmasi gerektigini vurgulamakta olup, ¢ocuklar
ve yetiskinler icin ayricalikl ve uyumlu alanlarin tasarlanmasinin énemini ortaya ¢ikarmaktadir.
Ayrica, spor alanlarinin ergonomik ve bilgilendirici niteliklerle donatilmasi, kullanicilara givenli bir
spor deneyimi saglamak agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Bu calisma, yerel yonetimlerin
mahalle parklari iginde sundugu spor alanlarinin, kullanicr ihtiyaglarina uygun ve mahalle dokusuna
entegre edilmis alanlar olarak planlanmasi gerekliligini 6éne cikarirken, kentsel spor alanlarinin
toplumsal bitiinlesme ve saglik Uzerindeki olumlu etkilerini artirmak icin somut &neriler
sunmaktadir.

Oneriler

Bu calisma, mahalle parklarinda yer alan spor alanlarinin, cevresel baglam, glvenlik ve
erisilebilirlik kriterlerine gére degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Elde edilen bulgular,
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basta Izmir ve Aydin yerel yonetimleri olmak (izere, mahalle parklarina spor alani kazandirmayi
hedefleyen tiim yerel yonetimler igin rehber niteliginde dneriler sunmaktadir:

1. Kaldinmda vyer alan spor alanlarinda glvenlik risklerini azaltmak amaciyla, alan
dizenlemeleri yapilarak ara sokaklardan kaynaklanan kesintiler en aza indirilmeli ve
boylece glivenli bir kullanim saglanmalidir.

2. Spor aletlerinin dogru ve giivenli bir sekilde kullanimi icin bilgilendirici levhalar eklenerek,
kullanicllarin bilingli kullanim aliskanliklari kazanmalari tesvik edilmelidir.

3. Cocuk oyun alanina yakin konumlanan spor alanlari, yas gruplarina gore ayrilacak sekilde
yeniden dizenlenmeli ve giivenli bir kullanim saglanmalidir.

4. Spor alanlarinda dogal veya yapay golgeleme elemanlari eklenerek, giines isinlarina karsi
koruma saglanmali ve konfor artiriimaldir.

Bu oneriler dogrultusunda, spor alanlarinin mahalle parklarinda glivenli, ulasilabilir ve gevreyle
uyumlu hale getirilmesi, kullanicilarin givenli ve keyifli bir spor deneyimi yasamalarina katki
saglayacaktir. Gelecek calismalarda, mahalle parklarinin kullanici deneyimi ve toplumsal etkileri
acisindan daha genis kapsamli bir dederlendirme yapilmasi, spor alanlarinin kentsel alanlar
Uzerindeki sosyal etkilerini daha kapsamli bir sekilde ortaya koyabilir.

Cikar Catigsmasi
Arastirmacilar arasinda veya makalenin sonuclariyla ilgili olarak herhangi bir ¢ikar catismasi
bulunmamaktadir.

Finansman
Bu arastirma igin herhangi bir finansal destek alinmamustir.
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